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1. Область применения
1.1. Настоящая инструкция устанавливает требования по обеспечению безопасных 

условий труда для работников муниципального учреждения культуры «Центральная 
библиотечная система» города Ярославля (далее -  МУК ЦБС города Ярославля), при 
выполнении работ с лестниц и стремянок.

1.2. Настоящая инструкция по охране труда при выполнении работ с лестниц 
и стремянок разработана на основе установленных обязательных требований по охране 
труда в Российской Федерации, а также:

1) изучения работ с лестниц и стремянок;
2) результатов специальной оценки условий труда;
3) анализа требований профессионального стандарта;
4) определения профессиональных рисков и опасностей, характерных для работ 

с лестниц и стремянок;
5) анализа результатов расследования имевшихся несчастных случаев при 

выполнении работ с лестниц и стремянок;
6) определения безопасных методов и приемов выполнения работ с лестниц 

и стремянок.
1.3. Выполнение требований настоящей инструкции обязательно для всех 

работников МУК ЦБС города Ярославля при выполнении ими трудовых обязанностей 
независимо от их специальности, квалификации и стажа работы.

2. Нормативные ссылки
2.1. Трудовой кодекс Российской Федерации.
2.2. Приказ Минтруда "Об утверждении основных требований к порядку 

разработки и содержанию правил и инструкций по охране труда, разрабатываемых 
работодателем" от 29.10.2021 года№ 772н.

2.3. Правила обучения по охране труда и проверки знания требований охраны
труда, утвержденные постановлением Правительства от 24.12.2021 № 2464.

2.4. Приказ Минтруда России от 29.10.2021 № 767н "Об утверждении Единых 
типовых норм выдачи средств индивидуальной защиты и смывающих средств".

2.5. Приказ Минздрава от 28.01.2021 № 29н "Об утверждении Порядка проведения 
обязательных предварительных и периодических медицинских осмотров работников, 
предусмотренных частью четвертой статьи 213 Трудового кодекса Российской 
Федерации, перечня медицинских противопоказаний к осуществлению работ с вредными 
и (или) опасными производственными факторами, а также работам, при выполнении
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7.5. Требования соблюдения личной гигиены.
7.5.1. Работники должны:
• принять душ;
• надеть личную одежду.
7.6. Порядок извещения руководителя работ о недостатках, влияющих 

на безопасность труда, обнаруженных во время работы.
7.6.1. Об окончании работы и всех недостатках, обнаруженных во время работы, 

известить своего непосредственного руководителя.
7.7. По окончании работ по наряду-допуску закрыть наряд-допуск.
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