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Что за чудо эти шашки!
Международный гроссмейстер Владимир Скрабов растит новых чемпионов

К Р У П Н Ы Й  П Л А Н

Присказка гоголевского персона
жа Чичикова «давненько 
не брал я в руки шашек» 
не имеет к ярославцу Владимиру 
Скрабову ни малейшего отно
шения, хотя именно эти слова 
первыми приходят на ум, когда 
узнаёшь, что русские шашки 
стали для Скрабова делом всей 
его жизни.

Владимир Скрабов -  меж
дународны й гр о ссм ей 
стер по русским шашкам, 

его имя неизменно украшает 
рейтинг лучших спортсменов 
Ярославской области по ито
гам года. Хотя масштабы об
ласти Владимир Васильевич 
перешагнул ещё будучи школь
ником много лет назад, и се
годня его подлинное место -  
на мировом шашечном Олим
пе. Оснований для этого нема
ло: Скрабов -  многократный 
чемпион России, чемпион Ев
ропы 2007 года, с разницей в 
десять лет он дважды стано
вился чемпионом мира, а ми
нувшей осенью этот внуш и
тельный перечень побед по
полнился ещё одной весомой 
наградой -  Владимир стал се
ребряным призёром Всемир
ных интеллектуальных игр, ко
торые прошли в Пекине.

А первой ступенькой к такой 
головокружительной карьере 
стал обычный детский интерес 
к шахматам, в которые очень 
любил играть на досуге отец 
Владимира, работавший брига
диром на железной дороге.

-  Тогда шахматами увлека
лись все. Отец брал доску, 
спускался во двор, тут же во
круг скамейки собирались бо
лельщики, шахматные баталии 
затягивались до поздней ночи. 
\ 'ь  мальчиш ки, вертелись 
в с к р .■ старших, перенимали 
• акие-то приёмы, -  тепло вспо
минает Владимир.

Детский интерес оказался 
-еноаздны м, вскоре Володя 
стал уже отличником-«заочни- 
<ом» в шахматной телевизион- 
-ой  школе «Белая ладья» и 
свой первый спортивный раз
ряд получил, отправляя на пе
редачу решённые шахматные 
задачи.

Десять лет назад Владимир Скрабов возглавил федерацию 
шашек Ярославской области. Став президентом, быстро осоз
нал: «Тяжела ты, шапка Мономаха». Надо организовывать все 
соревнования (а это десятки мероприятий различного уровня 
в год), которые проходят на территории области плюс искать 
средства для поездок лучших ярославских спортсменов 
на соревнования в другие города.

А потом в школу № 74, в ко
торой учился будущий между
народный гроссмейстер, при
шёл тренер Владимир Василь
евич Варов и предложил всем 
желающим заняться шашками. 
Начинающим шашистам офи
циально разрешали не ходить 
на последний урок, поскольку 
тренировка начиналась в пять 
часов вечера, а уроки второй 
школьной смены заканчива
лись на полчаса позднее. Сна
чала Володя Скрабов, считая 
себя «опытным» шахматистом- 
разрядником, решил просто 
снизойти до шейлек ради воз
можности безнаказанно прогу
ливать уроки, но постепенно 
увлёкся и, забросив шахматы, 
полностью посвятил себя шаш
кам.

Забегая вперёд, замечу, 
что несколько лет назад в па
мять о своём учителе и трене
ре Варове Владимир Скрабов 
решил возобновить занятия

секции шаш ек в родной для 
него ярославской школе № 74, 
и теперь учеников младших 
классов учит проводить шаш
ку в дамки гроссмейстер меж
дународного уровня. Согласи
тесь, такое нечасто встречает
ся. Юные подопечные Скрабо
ва уже делают успехи -  на го
родских соревнованиях «Чудо- 
шашки» девятилетние шашис
ты 74-й школы обыграли даже 
старш еклассников из других 
школ, став первыми.

Победы уче ни ко в  для 
Скрабова-тренера ничуть 
не менее важны, чем лич

ные спортивные достижения. В 
ходе нашей беседы мне пока
залось, что он- их давно даже 
считать перестал. Да и как со
считаешь, когда число турни
ров, в которых спортсмен при
нимал участие, давно перева
лило за несколько тысяч? Од
нако памятные победы, конеч
но, есть.

• -  В 1991 году я выиграл 
последнее первенство СССР 
среди юношей, мне было 15 
лет. А в те годы первенство Со
юза -  это было ого-го какое со
бытие, «круче» сегодняшнего 
чемпионата мира. Спортсме
нов моего уровня тогда в Яро
славле было немного, и у ме
ня, школьника, брал интервью 
известный в те годы журна
лист, нынешний депутат Яро
славской областной Думы 
Александр Цветков, -  расска
зывает Владимир Скрабов.

После такой взятой высоты, 
вопрос о том, чем заниматься

в будущем, перед Скрабовым 
уже не стоял: отслужив в ар
мии, Владимир не только про
должил активно выступать, но 
и с удовольствием занялся тре
нерской работой. Это оказа 
лось тоже очень непросто. Де
ло в том, что до недавнего вре
мени спортсменам-шашистам 
даже высшего проф ильного 
образования было получить 
негде, и тренерский опыт пере
давался от учителя к ученику 
методом «устного народного 
творчества». Все сущ ествую
щие на сегодняшний день тре
неры в этой спортивной дис

циплине -  самородки, говорит 
Скрабов, методики проведе
ния занятий приходится разра
батывать самим.

-  С каждым ребёнком я за
нимаюсь индивидуально, ина
че ничего не добьёшься. Ино
му дашь более сложную задач
ку, он не решит, расстроится и 
забросит занятия. Такому ста
раюсь давать больше простых 
задач, чтобы, щёлкая их как 
орешки, ребёнок мог повысить 
свою самооценку, почувство
вать себя увереннее, а там уж 
и более трудные задачи можно 
перед ним ставить, -  раскры
вает некоторые тренерские 
секреты воспитания будущих 
чемпионов Владимир Скрабов.

Его первые ученики уже 
давно сами стали чемпионами. 
Например, мастер спорта Олег 
Поликарпов неоднократно вхо
дил в десятку лучших спорт
сменов Ярославской области, 
он -  чемпион мира среди юни
оров, трижды становился чем
пионом России в командном 
зачёте. Михаил Малинин и 
Александр Волков -  тоже мас
тера спорта. Кроме спортив
ных успехов ученики Скрабова 
многого добились и в жизни, 
чему, безусловно, по мнению 
Владимира Васильевича, спо
собствовали занятия ш аш ка
ми, с юного возраста приучаю
щие спортсмена к анализу, вы
держке и умению нестандарт
но мыслить.

Десять лет назад Влади
мир Скрабов возглавил феде
рацию шашек Ярославской об
ласти. Став президентом, быст
ро осознал: «Тяжела ты, шапка 
Мономаха». Надо организовы
вать все соревнования (а это 
десятки мероприятий различ
ного уровня в год), которые 
проходят на территории облас
ти плюс искать средства для 
поездок лучших ярославских 
спортсменов на соревнования 
в другие города.

-  Сегодня вывести одного 
ребёнка на соревнования -  ми
нимум десять тысяч рублей, не 
каждый семейный бюджет го- 
тянет такие расходы. Моя за
дача как руководителя н а й т  
эти средства и создать пер
спективному молодому спорт
смену условия для его даль
нейшего развития, -  уверен 
президент федерации шашз-
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В борьбу включились экс-главы
К участию в выборах глав муни
ципальных районов подтягива
ются кандидаты, утверждённые 
отделениями политических

заместителю  главы адм ини
страции сельского поселения 
Красный Профинтерн.

С оперником  главы Бори
соглебского района Дмитрия

на и среди ны неш них под
чинённых Людмилы Н икола
евны -  это начальник отдела 
прод аж  ООО «Старатель» 
Светлана Лебедева.

Скандал в благородном 
автосемействе

Э Х О  « Д А К А Р А »
голландцам Жерару де Рою и 
Хансу Стейси -  и тот и другой
_ 2  a o r n u n A u n a v  - L ' a n / n -

Тем не менее представите- 
ASO попросили до поры до

ь о и о и ш  U O  *>•.


