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1. Шмелёва, Е. Инвалидность лечат собаками: специально обученные 
животные исцеляют детей // Российская газета. – 2003. – 17 января. – С. 

22. 
 

2. Анцупова, И. Назначение: лошадь, кошка или собака? / И. Анцупова // 

Вокруг света. - 2006. - N 12. - С. 214-220.   Анималотерапия - наука о 
лечебном воздействии животных на человека. О роли и медицинских 
возможностях зоотерапии в лечении самых разных заболеваний и 
реабилитации детей с отклонениями в развитии и инвалидов. 

 

3. Любимова, Т. "Солнечные терапевты" / Т. Любимова ; беседовала О. 
Феофанова ; фото М. Явных // Друг. Журнал для любителей собак. - 2009. - 

N 7. - С. 52-54. - фото.   Интервью с руководителем группы подготовки 
собак-помощников для инвалидов "Солнечный пес". 

 

4. Любимова, Т. Л. Канис-терапия как метод психолого-педагогической 
реабилитации детей с ограниченными возможностями и их семей / Т. Л. 

Любимова // Специальная психология. - 2010. - N 1. - С. 10-34. 
В настоящее время особо актуальной представляется проблема 
интеграции и социальной адаптации детей с ограниченными 
возможностями здоровья. Несмотря на принимаемые меры, огромное 
количество детей-инвалидов по разным причинам оказываются как вне 
образовательного процесса, так и вне какой бы то ни было возможности 
социальной адаптации. 

 

5. Любимова, Т. "Мордочка, хвост и четыре ноги" / Татьяна Любимова ; 
беседовала Вероника Бузынкина // Фома. - 2010. - N 4. - С. 38-43. - фот. 
Единственный в Москве центр канис-терапии "Солнечный пес". 

 
6. Нацвлишвили, Н. Хвостатые терапевты / Натела Нацвлишвили // 

Крестьянка. - 2010. - N 6. - С. 106-107. - 3 цв. фот.   Кошки и собаки 
помогают справиться с депрессиями, снизить давление и укрепить 
иммунитет. О том, как именно животные улучшают нашу жизнь. 

 
7. Григоренко, Ю. Детский праздник пушистых терапевтов / Ю. Григоренко, 

Л. Макеева ; фото Е. Чирсковой // Друг. Журнал для любителей собак. - 
2010. - N 8. - С. 80-83. - цв. фото.   О первом детском "Фризби празднике" 
для детей и подростков из семей группы риска. 

 
8. Красенкова, И. С. Психолог в отделении помощи семье и детям [Текст] / И. 

С. Красенкова // Отечественный журнал социальной работы. - 2011. - N 2. - 
С. 116-120.   Опыт работы психолога в отделении помощи семье и детям 
комплексного центра социального обслуживания "Вешняки". 

 
9. Любимова, Т. Псы-целители [Текст] : беседа с основателем центра канис-

терапии "Солнечный пес" Т. Любимовой / интервью взяла А. Шмелькова ; 
фото Г. Михеева // Клуб. - 2011. - N 12. - С. 26-27. - фот. цв. 



Канис-терапия - терапия при помощи собак. Руководитель и основатель 
центра канис-терапии "Солнечный пес" Татьяна Любимова рассказывает о 
том, как с детьми-инвалидами работают собаки и их помощники-хозяева. 

 
10. Шмелькова, А. Псы-целители // Клуб. – 2011. - № 12. – С. 26-27.   

Лечение с помощью собак. 
 

11. Михеев, Г. Лечит "Солнечный пес" [Текст] / Геннадий Михеев // Будь 

здоров!. - 2012. - № 1. - С. 7-12. - 3 фот.   Канис-терапия - один из видов 
лечения и реабилитации человека при помощи обычных или специально 
отобранных и обученных собак под наблюдением квалифицированных 
специалистов. Татьяна Любимова создала группу канис-терапии 
"Солнечный пес" для реабилитации детей с различными заболеваниями. 
Добрые и умные собаки помогают детям стать здоровее и увереннее в себе. 

 
12. Князева, Н. А. Канистерапия - это оздоровление, лечение и 

реабилитация детей с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) при 
общении с собаками [Текст] / Н. А. Князева // Внешкольник. - 2012. - № 2. - 

С. 33-34. 
Реабилитация, улучшение психоэмоционального состояния, развитие 
моторики, снижение количества эпилептических припадков, проявление 
способности активно реагировать на окружающий мир у детей с 
пониженной эмоциональностью - это тот терапевтический эффект, 
который наблюдается при канистерапии. 

 
13. Петрушина, Е. Тепло собачьего сердца [Текст] / Е. Петрушина ; фото 

автора // Друг. Журнал для любителей собак. - 2012. - № 2. - С. 66-69. - цв. 
фото.   Репортаж о посещении детского дома волонтерами и их 
четвероногими питомцами. 

 
14. Любимова, Т. Л. О применении канис-терапии в работе с детьми с 

РДА [Текст] / Т. Л. Любимова // Воспитание и обучение детей с 
нарушениями развития. - 2012. - № 4. - С. 39-47. - Библиогр. подстроч. 
примеч. - фот. 

Метод реабилитации детей, страдающих аутистическими 
расстройствами, при помощи собак (канис-терапии). Описаны показания к 
использованию этого метода, требования к собакам, ход работы, 
некоторые конкретные упражнения. 

 

15. Канистерапия - в помощь "особым" детям [Текст] // Наша жизнь 
(плоскопечатный шрифт). - 2012. - № 5. - С. 79-80.   О лечении детей-
инвалидов методом канистерапии. 

 
16. Необычные методы реабилитации детей-инвалидов [Текст] // 

Вопросы социального обеспечения. - 2012. - № 5. - С. 11. 
О необычных формах реабилитации детей с ограниченными 
возможностями: агро- и канис-терапии. Суть методов состоит в общении 
детей-инвалидов с животными и использовании цветов в качестве метода 
восстановительной терапии и социальной адаптации. 

 
17. Никульцева, М. Особенный талант - дарить надежду [Текст] / М. 

Никульцева ; подготовила Г. Волкова фото [автора], Е. Романовой // Друг. 

Журнал для любителей собак. - 2012. - № 6. - С. 72-75. - фото. 



О канистерапии - методе реабилитации детей с ограниченными 
возможностями при помощи общения с собакой. 

 

18. Животный инстинкт [Текст] : [подборка материалов] / материал 
подгот. Татьяна Яковлева // Здоровье. - 2013. - № 4 (694). - С. 20-23. - фот. 
Героини рассказали, как в сложной жизненной ситуации, им пришли на 
помощь животные. 

 

19. Мотрич, А. (ученица). Канис-терапия: от щенка до собаки-терапевта 
[Текст] / А. Мотрич, Л. В. Марич // Детское творчество. - 2013. - № 4. - С. 
10-12.   Проект ученицы знакомит читателей с процессом воспитания 
собаки-терапевта. 

 


