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1. Анашкина, Е. Пушистые лекари // Северный край. – 2002. – 2 ноября. – С. 

9. – (Прил. «Субботея»). Анималотерапия с помощью кошек. 
 

2. Шкловская, Е. Али и его Монтана: [о дагестанце Али Мусаеве и его ручной 
орлице Монтане] / Екатерина Шкловская // Золотое кольцо. - 2003. - 7 
июня. - С. 4. 

 
3. Батуева, Е. Приходи к нам, тетя лошадь, нашу детку полечить... / Елена 

Батуева // Караван-Рос. - 2003. - 28 октября. - С. 12.   Педагог-дефектолог 
Ирина Владимировна Дуплова из детского сада № 140 ввела в практику 
курс иппотерапии - лечение верховой ездой. 

 
4. Труханова, Э. Мерин Каприз и его воспитанники / Элина Труханова ; фото 

С. Шляпугиной // Природа и человек (Свет). - 2004. - N 6. - С. 32-33.   Об 
иппотерапии - методе лечения детей с помощью лошадей в спортивно-
оздоровительном клубе "Соратник" города Ярославля. 

 
5. Батуева, Е. Хвостатый Айболит спешит на помощь / Елена Батуева // 

Северный край. - 2007. - 28 февраля. - N 34. - С. 1.   В Рыбинском 
социально-реабилитационном центре для несовершеннолетних 
"Наставник" психические отклонения лечат с помощью животных и птиц - 
анималотерапией. 

 
6. Тумакова, Е. Здоровье детей в детских садах можно не только сохранить, 

но и поправить: вчера в детской поликлинике 5 состоялась конференция, на 
которой собрались медики, работники дошкольных учреждений и 

управления образования мэрии Ярославля / Елена Тумакова 
// Комсомольская правда: КП-Ярославль. - 2007. - 14 сентября. - N 134. - С. 
7.   Опыт иппотерапии. 

 
7. Губин, К. Не лишайте ребенка детства / Константин Губин // Ярославские 

страницы. - 2007. - 19 сентября. - N 37. - С. 4-5. - Фот.   Дошкольные 
образовательные учреждения Заволжского района, сохранение и 
реабилитация здоровья ребят в условиях детских садов, семейные клубы и 
уникальный опыт иппотерапии - лечебной верховой езды. 

 

8. Ильичева, А. Я люблю свою лошадку / Анастасия Ильичева // Караван-Рос. 
- 2007. - 2 октября. - N 40. - С. 9.   В Ярославле на базе конно-спортивной 
школы успешно работает группа иппотерапевтической реабилитации. 
Малышей с диагнозом детский церебральный паралич лечат с помощью 
верховой езды. 

 
9. Костишина, Е. Дельфины будут жить в Ярославле / Елизавета Костишина 

// Юность. - 2008. - 5 марта. - N 10. - С. 8. - фот.   В Ярославле откроется 
дельфинарий, построенный в поселке Дубки в здании спортивного 
комплекса "Север". 



 
10. Бакунина, С. Я пропишу вам собаку, я пропишу вам кота / Светлана 

Бакунина // Золотое кольцо. - 2008. - 6 июня. - N 101. - С. 3.   Супруги 
Куракины из Рыбинска занимаются анималотерапией. 

 

11. Тамарова, С. Хвостатые терапевты / Светлана Тамарова, Татьяна 
Гунина // Ярославский Регион. - 2010. - 19 мая. - N 19. - С. 19. - фот. 
Общение с животными, дельфинотерапия и иппотерапия, один из самых 
необычных способов лечения неврологических и психических заболеваний. 
Ярославский тренер Светлана Смурыгина, мастер спорта и судья 
международной категории, занимается лечебной верховой ездой. Проблемы 
лечения. 

 

12. Бутова, Е. (врач; Ярославский реабилитационно-оздоровительный 
центр "Дети моря"). Верхом на дельфине [Текст] / Елена Бутова ; интервью 
вела Людмила Полонская // Будь здоров!. - 2012. - № 10. - С. 8-12. - 1 фот.   

Дельфины давно стали помощниками людей в исцелении многих 
заболеваний. Беседа с врачом Еленой Бутовой о том, что такое 
дельфинотерапия, при каких заболеваниях эффективна дельфинотерапия, 
как проводится сеанс дельфинотерапии. 

 

13. Кобылинский, В. Дельфины в белых халатах / Владимир 
Кобылинский // Городские новости. - 2012. - 14 ноября. - N 92. - С. 11. - 
фот.   С 2009 г. в оздоровительном центре Ярославского дельфинария 
проводят сеансы дельфинотерапии и дельфинокоррекции. Сюда 
приезжают со всей страны, очередь на сеансы расписана на несколько 
месяцев вперед. Занятия не из дешевых - около 20 тысяч за десять сеансов. 
В дельфинарии помогают и тем, у кого нет денег на лечение. В планах - 
построить еще один бассейн для лечебных целей и вторую гостиницу для 
приезжих. Планируется приглашать дефектологов и логопедов. 

 

14. Кобылинский, В. Кони в белых халатах [Текст] / Владимир 
Кобылинский ; фото автора // Лазурь. - 2013. - № 8. - С. 13-15. - фот. 
Иппотерапия - один из продуктивных, современных видов лечебной 
физкультуры - лечение лошадьми активно развивается в России. 

 

15.  Кобылинский, В. Красный Крест и "Белые ромашки" / Владимир 
Кобылинский // Городские новости. - 2014. - 26 февраля. - № 18 (1662). - С. 
12-13. - 2 фот., 2 ил.   К столетию Первой мировой войны Музей истории 
города готовит выставку, большая часть экспозиции которой будет 
посвящена лечению раненых фронтовиков. Ярославль в Первую мировую 
был городом-госпиталем: за 4 месяца с ее начала здесь был открыт 21 
госпиталь. За годы войны в Ярославле поставили на ноги 22 тысячи 
раненых. Город принимал по 6-7 тысяч человек ежегодно. Для обеспечения 
раненых всем необходимым в городе был создан Дамский комитет, 
проводились многочисленные благотворительные акции. 

 

 


