
с и и  в го р о д е . Н и  б о л ь ш е , ни  
м е н ьш е .

-  З аш ел  я в о д и н  б а р  и п о ­
п р о с и л  п о р ц и ю  с котча , -  р а с ­
с ка зы ва е т  С е р ге й . -  Д е в и ц а  за  
с т о й к о й  в  н е д о у м е н и и . « П ор ­
цию », поясняю , и по ка зы ва ю  на 
па л ьц а х , с к о л ь к о . В о о б щ е  н а  
З а п а д е  п о р ц и я  -  2 5  гр а м м о в , у  
нас , с о  с ки д ко й  н а  р о с с и й с ку ю  
д е й стви те л ьн о сть , 50 . И что  вы 
д ум а е те ?  О на  вы клад ы вает п е ­
р е д о  м н о й  р у л о н  к л е я щ е й с я  
л е н ты  -  с к о т ч а  -  и  го в о р и т : 
«Ч его  та м  на  п о р ц и и  м ерять?  
Р еж ь , с к о л ь к о  н у ж н о » . И э то  
б а р м е н ? ! П о ка  о б ъ я с н и л , ч то  
ско тч  -  это  ш о тл а н д ско е  в и с ки , 
д а ж е  пить  расхотел ось .

С е р ге ю  д о в о д и л о с ь  о б с л у ­
ж и в а ть  не  п р о с то  з в е з д  -  v ip -  
пе р с о н ! И, суд я  по  чаевы м , ко ­
то р ы е  е м у  оставл яли , дел ал он 
э то  на  вы сш е м  у р о в н е . О чень 
приятны е  во сп о м и н а н и я  у  н е го  
о ста л и сь  о т  о б щ е н и я  с  М и ха и ­
л ом  С е р гее в и че м  Горбачевы м . 
П о сл ед н ий  е л -п и л  то л ь ко  н а  с е ­
ребре', б л и зко  к  с е б е  о ф и ц и а н ­
то в  не  под пускал , но  бы л очень 
п р и ве тл и в , не  ка п р и зн и ч а л . И 
чаевы х з а  д в а  д н я  обслуж ивания 
своей  персоны  оставил  4 0 0  д о л ­
ларов .

Б арм ен -  о н  кто?  Д ум аете , 
просто  м ал ьчик для см еш ивания 
коктейлей? Н ичуть не  бывало. Он 
-  п си хо л о г, кон сультант, врач, 
ю ри ст.

-  Есть у  м еня  о д и н  п о с т о ­
ян ны й  кл иен т. П р и х о д и т  о б ы ч ­
но  м р а ч н е е  тучи . «В се , -  го в о ­
р и т , -  р а з в о ж у с ь » . И т а к и м и  
с л о ва м и  на ч и н а ет  кр ы ть  с в о ю  
б л а го в е р н ую ... б е з  э н ц и кл о п е ­
д и и  р у с с к о го  м ата  н е  п о й м е ш ь . 
Н о п о  м е р е  по вы ш е н и я  гр а д у ­

с а  в о р га н и з м е  д о б р е е т , м я г­
ч е е т  с е р д ц е м . У хо д и т в с е гд а  со  
сл о ва м и : «Ж ена, -  го в о р и т , -  у  
м еня  зо л о то , я са м  во  в се м  в и ­
новат. С п а с и б о  те б е , п о м о г  р а ­
зо б р а ть ся» . А  я что?  Н е п е р е ­
б и вал , ки в а л ...В е д ь  ви д н о , к о г ­
д а  че л овеку  п р о с то  вы го во р и ть ­
ся  нуж но .

С е р ге й  о че н ь  с л е д и т  з а  с в о ­
е й  в н е ш н о с т ь ю  -  п о с е щ а е т  
к о с м е т о л о г а ,  п а р и к м а х е р а ,  
с ти л и с та . Н е с т о и т  д а ж е  у п о ­
м и н а ть  о  то м , ч то  р у ки  у  н е го  
б е зу п р е ч н ы .

В осхищ аясь е го  м ан икю ром , 
я о б р а ти л а  вни м а ни е  на  за б а в ­
ную  с е р е б р я н у ю  ф и гу р ку -б р е ­
л о к , раска чи ва ю щ ую ся  на  б р а с ­
лете .

-  Э то  барм енС кий  б о ж о к  -  
б о д у н , -  п о я с н я е т  С е р ге й  и, 
видя м ое  нед оум ение , р а сш и ф ­
ровы вает: -  Есть такая  п р о ф е с­
с и о н а л ь н а я  б а й ка , ч то  л ю д и , 
п р и н я в ш и е  л и ш н е го  ве че р о м , 
н а ч и н а ю т  п о кл о н я ть ся  п р и н ц у  
б о л ьш о го  бод ун а  с  утра . Ну, и, 
ка к  сл е д стви е , и д ут  в б ар . Т а к 
что  в н е ко то р о м  р о д е  б о д ун  -  
наш  работод атель.

«Бы тие оп р е д е л я е т  питие», 
-  за м е т и л  н е к о гд а  ф и л о с о ф - 
п ь я н и ц а . И , к а к  з н а т ь , е с л и  
культурой пития  будут зани м ать­
ся  та ки е  п р оф есси онал ы  с в о е ­
го  дел а , к а к  С е р ге й  М ед вед ев , 
м о ж е т  бы ть, и бы тие  наш е с д в и ­
нется  с  м е р тво й  точки . И песни  
т о гд а  появятся  ины е, чем  «на- 
п и л а с я  я пья н а , н е  д о й т и  д о  
дом у» . А  то  что  э то  мы , право  
слово , к а к  п р и  царе  Горохе  ж и ­
в е м : р у с с к а я  в о д к а , ч е р н ы й  
хлеб, селед ка ... Д а вн о  п о р а  вне­
сти  р а зн о о б р а зи е  в э то  м еню .

Лариса ДРАЧ.

Кто  та ко й  б а р м е н ?  Э то  
и н те л л и ге н т  р а б о ч е го  
класса», -  зам етил  зн а ­

м е н и ты й  а м е р и к а н с к и й  а кте р  
Т ом  К р уз в ф ильм е «Коктейль». 
П олностью  с о гл а се н  с  э ти м  у т ­
верж д ени ем  гол л ивуд ской  з в е з ­
ды , на  по л то р а  ча са  э кр а н н о го  
вр е м е ни  п р и м е р и в ш е го  на  себя 
п р о ф е с си ю  б арм ена , и  С е р ге й  
М ед вед ев . Т о л ько  в отл ичи е  о т  
К р у за  С е р ге й  с то и т  з а  с то й ко й  
б а р а  с  вось м и  утр а  д о  тр е х  ча ­
с о в  ночи -  ра б о чи й  д е н ь  у  н е го  
та ко й  -  почти  пять  лет. Но о н  не 
ж а л у е тся  и на  все  вопросы  о т ­
вечает, что  вся  е го  ж и з н ь  д е ­
л и тся  это й  б а р н ой  с то й ко й  р о в ­
но  на  д в е  пол овины , и  та  п о л о ­
вина , которая  п р о х о д и т  за  с т о й ­
ко й , а  н е  вне  ее , зн ач и те л ьн о  
и н тересн ее .

Что там  м о ж е т  бы ть и н терес ­
н о го ?  -  у д и в и те сь  вы. И б уд ете  
гл у б о к о  н е п р а в ы . Н а п р и м е р , 
и з в е с т н о  л и  ва м , что  ка ж д ы й  
н а п и то к  н уж но  нал ивать  в с п е ­
ци ал ьн о  пр е д н а зн а ч е н н ую  для 
н е го  посуд у, ко е й  сущ ествует 12 
в и д о в  то л ь ко  кл а с с и ч е с к о й , а 
и н д и ви д уал ьной  -  и во все  б о ­
л е е  4 0 ?  К  п р и м е р у , ко к т е й л ь  
«Голубая лагуна» нуж но подавать 
то л ько  в хай б о л е  (вы со ки й , у з ­
ки й , то л с ты й  с т а ка н )  и  н и к а к  
иначе . Н апьеш ь в п л асти ковы й  
с та ка н ч и к  -  и б у д е т  у ж е  не  «Го­
лубая  лагуна» , а  ка ко й -н и б у д ь  
э кс кл ю зи в  о т  В ен е чки  Е роф ее­
ва. Кстати , о  «Голубой лагуне». 
С е р гей , п р и о ткр ы в ш и й  нам  э то т  
рец епт, са м  отзы вается  о  нем  
очен ь  пол ож и тельно . Готовится  
о н  та к : л и ке р  «Блю  К ю росау» , 
м а р ти ни , ф и н ская  ( не  в зд у м а й ­
т е  з а м е н и т ь  о т е ч е с т в е н н о й !)  
во д ка , а нан асовы й  с о к . В се  э то  
в зб и ва е те  в ш е й кер е , вы л ива­
е те  в  хайбол  (см . вы ш е) и  в ку ­
ш аете  с  уд о во л ь стви е м . С е р ге й  
у в е р я е т , ч то  с т о и т  е д и н о ж д ы  
по п р о б о в а ть  п р о ф есси онал ьно  
п р иготовл ен ны й  коктейл ь , и для 
н а ц и о н а л ь н о го  в и д а  с п о р т а  -  
«литрбола» вы н а в с е гд а  п о те ­
рянны й и гр о к .

, -  П р о ви нц и я  п о ка  не  и зб а ­
л о в а н а  ко кте й л я м и , -  го в о р и т  
С е р ге й , -  б о л е е  т о г о ,  л ю д и  
п р о с то  с  э то й  культурой  н е зн а ­
ком ы . Н о к  х о р о ш е м у  п р и в ы ка ­
е ш ь  б ы стро , н е  правд а  ли?

С е р ге ю  М е д ве д е ву  вид нее . 
О н  -  п р о ф е с с и о н а л  в с в о е м  
д ел е . Более то го , еди нственны й  
б а р м е н  в ы с ш е й  к а т е го р и и  в 
Я ро сл а вско й  о б л асти . Н а дн ях  
о н  под тверд ил  сво ю  квал и ф ика ­
ци ю , заня в  в то р о е  м е сто  с р е д и  
7 2  у ча с тн и ко в  на  тр е тье м  м о с ­
ко в с ко м  б а р м е н с ко м  ко н ку р се , 
о р га н и з о в а н н о м  Б а р м е н с к о й  
А сс о ц и а ц и е й  Р ос с и и . О н п р е д ­
с та в и л  на  с у д  ж ю р и  ко к те й л ь  
«Тропический  гейзер», р а зр а б о ­
та нн ы й  е го  па р тн е ро м  и  о д н о ­
ф ам и лиц ей  И р и н о й  М е д ве д е ­
вой. И ж ю р и  не  см о гл о  устоять  
(в  п е р е н о с н о м  с м ы с л е  э т о го  
слова).

-  К а к  становятся  б а р м е н а ­
м и ?  -  с п р о с и л а  я С ергея .

-  С  го л о д ух и , -  и с к р е н н е  
ответил  он.

П окин ув  о тчи й  д о м  (С е р ге й  
род и л ся  в Р ы б и нске ) в 16 лет, 
ю н ош а  направил ся  в С а н кт -П е ­
те р б у р г , гд е  п о с туп и л  в го с у ­
д а р с т в е н н ы й  э к о н о м и ч е с к и й  
у н и в е р с и те т  н а  ф акультет э к о ­
н о м и ки  и управл ени я . К  слову, 
в это м  го д у  он е го  весьм а  у с ­
п е ш н о  закон чи л , но  с тихия ш е й ­
ке р о в , с та ка н о в  и э кзо ти ч е с ки х

на пи тко в  захвати л а  е го  в с во и  
с е ти  ещ е  в студ е н ч е ски е  годы . 
Ему т а к  хо те л о сь  стать  б а р м е ­
н о м , ч т о  о н  п о д р а б а т ы в а л  
...у б о р щ и ко м  в ре сто р а н е , мыл 
полы  в зал е  на  9 0 0  посад очн ы х 
м е с т  за  си м в о л и ч е с ку ю  плату, 
лиш ь бы им еть возм ож ность пр и ­
бл изиться  к  святая святы х -  б а р ­
н ой  с то й ке .

П рибл изиться  удал ось через 
по л то р а  го д а  учени чества  в п и ­
те р с ко м  представительстве  б а р ­
м е н с к о й  а с с о ц и а ц и и . П р о ш е л  
с та ж и р о вку  в Ф и н л я н д и и  и  Гер ­
м а н и и , ра б о та л  в п р е с ти ж н ы х  
ночны х б арах  С еверной  Пальми­
ры . Н о .., «вся ж и зн ь  в М о скве , 
брат», к а к  то н ко  за м е ти л  всл ед  
з а  ч е х о в ски м и  с е стр а м и  д р у го й  
ки н о ге р о й  н а ш е го  в р е м е н и . И 
С е р ге й  п еревел ся  в М оскву .

К а з ц л о с ь  б ы , ч е г о  е щ е  
м о ж н о  ж ел ать?  В 22  го д а  (п р а в ­
д а , к а к  в с е  м о л о д ы е  л ю д и , 
С е р ге й  и  «ж и ть  т о р о п и т с я , и 
ч у в с т в о в а т ь  с п е ш и т» , п о с е м у  
у то ч н я е т : п о ч т и  2 3 ) б ы ть  п р о ­
ф е с с и о н а л о м  в ы с о ч а й ш е г о  
у р о вн я , р а б о та ть  в  п р е с ти ж н ы х  
н о ч н ы х  с то л и ч н ы х  б а р а х , с т а ­
ж и р о в а ть с я  з а  гр а н и ц е й , а  о т ­
д ы хать  -  во  Ф л о р и д е .. .Н о , о к а ­
зы ва е тс я , п р и  в се й  в н е ш н о с ти  
и м а н е р а х  м а л ь ч и к а -м а ж о р а  
С е р ге й  с то л ь  ф а н а ти чн о  п р е ­
д а н  с в о е й  п р о ф е с с и и ,  ч т о , 
б р о с и в  б у кв а л ь н о  в се , п р о д а в  
с о б с т в е н н о е  а вто , в е р н у л с я  в 
Я р осл авл ь . Д л я  ч е го ?  -  с п р о ­
с и те  вы . «З а  д е р ж а в у  о б и д н о » , 
-  о тв е ча е т  С е р ге й . О н з а го р е л ­
ся  и д е е й  н е  то л ь ко  м а кс и м а л ь ­
н о  о б л а го р о д и т ь  ку л ь ту р у  п и ­
ти я  на  с в о е й  м а л о й  р о д и н е , но 
и о т кр ы т ь  п р е д с та в и те л ь с тв о  
Б а р м е н с к о й  А с с о ц и а ц и и  Р ос -


