
Недавно команда ярославской региональной 
общественной организации «Независимая 
ассоциация телохранителей» возвратилась 
из Стокгольма. По приглашению президента 
«НАСТ» России, председателя Мировой лиги 
телохранителей Дмитрия Фонарева ярославцы 
приняли участие в традиционном этапе Мировой 
лиги телохранителей -  The World -  wide Bodyguard 
League Viking Tour. Соревнования проходили 
в столице Швеции по международной 
«классической» программе.

ко гда  охраняем ое лицо  и те ­
лохранители находились в ав­
том обиле. Ребята среагирова ­
ли м олниеносно. В то  время, 
когда Д м итрий  Гуров произво ­
д ил  э в а ку а ц и ю  о хр а н я е м о го  
лица, остальные члены ком ан­
ды  с л а ж е н н о  о б е с п е ч и в а л и  
прикры тие.

Поступила вводная -  ране­
ние охраняем ого лица. По у с ­
ловиям  V ip -п е р с о н у  ком анде

с д и с т а н ц и и  25  м е т р о в  
Условия, по оценкам  с п е ­

ц и а л и сто в , бы ли д о в о л ь н о  
ж е с тки е : по р аж а ть  м иш ени 
девятью  пулями и з пистоле­
та «Глок» без предваритель­
ной пристрелки . Тем не м е ­
нее, Д м и тр и й  набрал  в т е ­
ч е н и е  20 с е ку н д  67 очко в , 
это  лучш ий результат среди 
всех участников. На четы ре 
очка меньш е у  Алексея Салы-

Програм м а тура предус­
м атривала ш есть эта ­
пов: о п е р а ти в н о  т е х ­
н и ч е с к и й  о с м о т р  о ф и с а  и 

автом об иля; та кти ка  с о п р о ­
в о ж д ен и я  VIР; п р о ти в о д е й ­
с т в и е  н а п а д е н и ю ; э к с т р е ­
м а л ьн о е  в о ж д е н и е ; с п е ц и ­
альная стрельба; экстрем аль­
ная медицина. Ярославцы за ­
воевали б ронзовы е медали. 
Т р е х д н е в н ы й  м а р а ф о н , по 
сви д е те л ьств у  е го  у ч а с тн и ­
ков, был исклю чительно на ­
пряж енны м  и предельно на ­
сы щ енны м  состязаниям и  на 
м еткость  и скорость , со о б р а ­
зи те л ь н о с ть , л о в ко с ть , вы ­
носливость и силу.

В Ш веции выступили пять 
ярославцев: за  «НАСТ-Ярос- 
л авл ь»  -  Д м и т р и й  Г у р о в , 
Александр Корнилов, Алексей 
Круглов, Д м итрий Личутин; за 
с б о р н у ю  «НАСТ» Р о с с и и  -  
А л е кс е й  С а л ы ки н . А л е ксе я  
отобрали  в сборную  страны  
как одного из лучших проф ес- 
сионалов-телохранителей.

Х о з я е в а  ч е м п и о н а т а  -  
команда «Defensec» -  заняли 
первое место. С еребро доста­
л о с ь  ко м а н д е  м о с к о в с к о го  
ЧОП «Правопорядок».

В о т  к а к  р у к о в о д с т в о  
«НАСТ» оценило выступление 
команды:

-  Все ребята выложились 
полностью , вы ступлением  я 
доволен, -  говорит менеджер 
команды Виктор Гусев, о н 'ж е  
д и р е кто р  по кадрам  «НАСТ- 
Ярославль».

-  Материальная и техни­
ческая поддержка, оказанная 
наш им спонсором  НПО «Са­
турн», одна из составляющих 
высококлассной подготовки и 
успеш ного выступления коман­
ды, -  заметил технический д и ­
ректор Сергей Буланов.

-  М огли бы показать луч­
ш ие результаты , -  п р о ко м ­
ментировал выступление сво ­
ей команды президент и р е ­
гиональный директор  «НАСТ- 
Я р о с л а в л ь »  М и х а и л  В а р ­
ламов.

-  Есть, конечно, недора­

ботки , но в целом вы ступили 
норм ально , -  счи та е т о тв е т ­
ственный за  подготовку членов 
а ссо ц и а ц и и , а д м и н и с тр а ти в ­
ный директор  Андрей Гераси­
мов. -  О сновной состав ком ан­
ды с о сто и т  из  п р о ф е сси о н а ­
лов, которы х мы с В арлам о- 
выси готовили с «нуля», пе р е ­
давали им свои знания, опыт 
и, естественно, при этом  ж да ­
ли больш ей отдачи. Ребят в ко ­
манду утвердили по результа­
там конкурса, при отборе они 
не нам ного обош ли своих кол­
лег; на их месте м огли быть и 
д р уги е  и з  «НАСТ-Ярославль», 
и э то  р а д у е т ; чл ен ы  н аш ей  
ор га н и за ц и и  благодаря р е гу ­
лярным занятиям и трениров­
кам им ею т больш ой интеллек­

т у а л ь н ы й  и  с и л о в о й  п о т е н ­
циал. _ :

Ярославцы  показали  свой 
проф ессиональный уровень на 
этапе  «Тактика и техника  с о ­
провождения VIP». Внезапное 
напа д ен и е  бы ло со ве р ш е н о ,

приш л ось  нести  более  ки л о ­
метра на своих плечах, пред­
варител ьно  о ка за в  м е д и ц и н ­
скую  помощ ь.

-  Е динственно, что было 
приятно  в этом  мараф оне, -  
вспом инает Д м и тр и й  Личутин, 
-  это то, что роль охраняем о­
го  «исполняла» 5 0 -к и л о гр а м ­
мовая ш ведка-ф отом одель, а 
не тучный тяжелый мужчина.

И .в с л е д у ю щ е м  в и д е  -  
с п е ц и а л ь н о й  с т р е л ь б е  по  
М е ж д у н а р о д н о м у  с та н д а р ту  
«BODYGUARD» «ТОП-9» -  наши 
вы ступили успеш но .

-  По условиям , стрел ьб у  
п р и х о д и л о с ь  п р о и з в о д и т ь  в 
п р о ц е с с е  б е г а ,  -  г о в о р и т  
Д м итрий  Гуров. -  Преодолева­
еш ь расстояние до  первого  ру­
бежа, стреляеш ь с  колена по 
м иш ени с  пятнадцати метров, 
на второй  р уб еж  -  стрельб а  
лежа со  спины  с  сем и метров, 
см е н а  м а га зи н а , вн овь  п р о ­
беж ка  «спиной вперед», и п о ­
с л е д н и е  т р и  п а т р о н а  «стоя»

ки н а . В ц е л о м  я р о с л а в ц ы  
о казал ись  сам ы м и м етки м и 
среди участников ш в едского  
тура.

В про грам м у состязаний  
такж е  входили: стрельба из 
сн а й п е р ско го  оружия на эта ­
пе «антиснайпинг» , вклю ча­
ю щ его  в себя определение  
м естополож ения снайпера  и 
е го  н е й тр а л и за ц и я , о п е р а ­
т и в н о -т е х н и ч е с к и е  м е р о ­
приятия  по о б н а р уж е н и ю  в 
жилых, оф исны х п ом ещ ени­
ях и в автом обиле охраняе­
м о го  лица взры вны х и п о д ­
слуш иваю щ их устройств , э к ­
стрем альное вож дение авто ­
м о б и л я ; с и л о в о е  п р о т и в о ­
действие нападению  на охра­
няемое лицо; оказание  э кс т ­
ремальной м едицин ской  по ­
мощ и при различны х ранени­
ях и сердечно-легочной  м о з­
говой реаним ации.

Валерий ПРОХОРОВ.
На снимке: члены яр о ­

славской команды в Ш веции.

Во т уже более десятилетия одной из 
самых актуальных проблем в России 
яв л я е тся  п р о б л е м а  п р о ти в о д е й с тв и я  

п р о ти в о п р а в н ы м  п о с я га т е л ь с тв а м  на 
ж и з н ь  и зд о р ов ье  гра ж д а н . З ака зн ы е  
убийства  стали реальностью . П реступле­
ния соверш аю тся по политическим , э ко ­
н о м и ч е с к и м ,  р е л и ги о з н ы м , н а ц и о ­
нальным мотивам.

Д о  середины  90 -х  институт телохра­
нителей в наш ей стране развивался ха­
оти чно , б е сп о р я д о ч н о . Н е ве ж е ство  в 
вопросах личной охраны породило м ас­
су «телохранителей-любителей» с  бычь­
им и ш еям и и го р о й  мы ш ц, м н о ги е  из 
которы х даже не имели поверхностны х 
проф ессионал ьн ы х зн ан ий  и навы ков. 
Все стало радикально меняться в лучшую 
с то р о н у  р 1995 год а , ко гд а  в Р оссии  
во зн и кл а  оф ициальная о р га н и за ц и я  с 
целью объединения проф ессиональных 
телохранителей для содействия реш ению  
п р о б л е м , св я за н н ы х  с о б е с п е ч е н и е м  
личной безопасности. Организация^ р о ­
дивш аяся в М оскве , получила название 
«НАСТ» -  Национальная ассоциация те ­
лохранителей России. Основная задача 
«НАСТ» -  ф орм ирован ие  и с о в е р ш е н ­
ство в а ни е  п р о ф е сси о н а л ьн о го  уровня 
телохранителей. А ссоциация объединя­
ет 12 региональны х организаций  «НАСТ» 
во всех регионах страны . Входит в с о ­
с та в  М и р о в о й  л и ги  те л о х р а н и т е л е й  
(W orld-w ide Bodyguard League). П оддер­
живает контакты  и обменивается опытом 
с  подобны м и о р ганизац и ям и  в СНГ, в 
Европе и Ам ерике.

В наш ей о б л а сти  пр е д ста в и те л е м  
НАСТ России является Ярославская реги ­
ональная общественная организация «Не­
зависимая ассоциация телохранителей».

П риобретение и повы ш ение проф ес­
си о на л ьно го  уровня телохранителей  в  
Я рославской ор ганизаци и  предполагает 
содействие в реш ении вопросов по обес­
печению  безопасности охраняемых лиц, 
по  повы ш ению  треб овани й  к качеству 
личной охраны, по внедрению  пр о гре с ­
сивны х м етодик и технологий.

О с у щ е с тв л я я  с в о ю  д е я т е л ь н о с т ь  
«НАСТ - Ярославл ь»:

-  изучает передовой м ировой опыт 
в области технологий личной охраны;

-  п р о па ганд ирует п р о ф ессионал ь­
ный подход к обеспечению  личной б е зо ­
пасности охраняемых лиц;

-  о казы вает пом ощ ь в разработке  
персональной специализированной ква ­
лиф икации проф ессионального  телохра­
нителя;

-  способствует про грессу  в п р о ек­
т и р о в а н и и  и в н е д р е н и и  те х н и ч е с к и х  
средств обеспечения личной б езопасно­
сти;

-  ор ганизует сем инары , консульта­
ции по вопросам обеспечения личной бе ­
зопасности  ф изических лиц;

-  развивает и расш иряет междуна­
родные контакты  с  коллегам и в области 
охранного  дела, обеспечения личной бе ­
зопасности ;

-  уча ствуе т  в б л а го творител ьны х, 
социальны х, спортивны х м ероприятиях 
и програм мах;

-  приним ает участие в програм м ах 
по психо л оги ческо й  адаптации членов 
организации  к  экстремальным условиям.

Л ица , заин тересован ны е  в получе­
нии квалиф икации  телохранителя, п о ­
в ы ш е н и и  с в о е го  п р о ф е с с и о н а л ь н о го  
ур о в н я  и в с ту п и в ш и е  в « Н А С Т -Я р ос­
лавль», получаю т сод ей стви е  в и зуче ­
ни и  пр о ф е сси о й а л ьн ы х  н авы ков , уча ­
ствую т в сем инарах и кв алиф икацион­
ных сессиях, вы двигаю тся на сор е вно ­
вания.

В «НАСТ-Ярославль» в основном  вхо­
дят сотруд ники  частны х охранны х пред ­
п р и я т и й , с и л о в ы х  с т р у к т у р , в е д о м ­
ственны х служ б безопасности , военн о ­
служащ ие. Для приобретения и повы ш е­
ния квалиф икации члены «НАСТ» изуча­
ют множ ество  специальных дисциплин.

Вот основны е из них: такти ка  и тех­
ника сопровож дения охраняем ого  лица, 
ор ганизаци я  поездок, визитов, встреч, 
расчет и у гр о за  рисков , анти террорис- 
тически е , опера ти вно -те хни че ски е  м е ­
ропри ятия , за щ и та  и н ф орм ац ии , с п е ­
циальная, ф изическая  п о д го то в ка , м е ­
тоды  контрнаблю дения, боевая акр о б а ­
тика , специальная огневая подготовка , 
э кстр е м а л ь н о е  в о ж д ен и е , п с и х о л о ги ­
ческая  под готовка , экстрем альная  м е ­
д иц ин а  и м н оги е  другие .

У руководства м естной региональной 
организации  налажено сотрудничество  с 
заинтересованны м и организациям и. На­
пример, Ярославский филиал военного 
ф инансово-эконом ического  университе­
та во главе с  генерал-м айором  Сергеем 
Д ерепко , оказал сущ ественную  помощ ь

«НАСТ-Ярославль» в создании и разви ­
тии своей ш колы  стрельбы. Ученые в п о ­
гонах, за и н те ре со в ав ш и сь  новей ш им и 
НАС Товскими м етодикам и и техникам и 
ведения специальной стрельбы, которы е 
отличаются от традиционного  а рм ейско ­
го  подхода больш ей реальностью  и ги б ­
костью , проводят научны е и ссл е д о в а ­
ния, создаю т новые технологии про ве ­
дения занятий  и м етодики  повы ш ения 
эф ф ективности обучения, разрабаты ва­
ют реком ендации по  их внедрению  в а р ­
м ии и силовы х структурах. Под руковод­
ством  начальника кафедры общ евой ско ­
вых дисциплин, полковника  Виктора Та­
расова , в ступ и в ш е го  в а ссо ц и а ц и ю  и 
проверяю щ его  эти методики в действии , 
т е л о х р а н и т е л и  о с в а и в а ю т  все  ви ды  
стрельбы , регулярно заним аясь на с о ­
временных тренаж ерах и в стрелковом  
тире.

«НАСТ-Ярославль» выражает б л а го ­
дарность  генеральном у д и р е кто р у  ОАО 
НПО «Сатурн» Ю. В. Л а сто чки н у , о к а ­
зы ваю щ ем у всяческую  поддерж ку , п о ­
мощ ь и содей ствие  ассоциации .

В сего  за два года  сво е го  сущ еств о ­
вания организация  заработала вы сокий  
рейтин г на ро сси й ско м  и м еж дународ ­
ном  ур о вн е , что является  р е ко р д н ы м  
сроком . М ногие  региональны е о р га н и ­
зации «НАСТ» им ею т значительно бол ь­
ш ий с та ж  (пять  -  в о се м ь  л ет), но не 
каждая из них им еет в своем  активе  та ­
ки е  п о к а з а т е л и , ка к  у  « Н А С Т -Я р о с ­
лавль»:

Ш в е д ски й  тур  -  д алеко  не первое  
для ярославских  телохранителей  и с п ы ­
тание  м астерства . Р егулярное участие  
в сем ин арах  и соревнованиях, п р о в о ­
дим ы х «НАСТ» является м ощ ны м  ры ча ­
гом , со ве р ш енствую щ им  их п р о ф е сси ­
ональны й ур о ве н ь . У в е р е н н ость , с т а ­
бильность , н е в озм утим ость  при вы со ­
ком  уровне  п о д го то в ки  хар а кте р и зую т 
в ы с т у п л е н и е  ко м а н д ы  « Н А С Т -Я р о с ­
лавль». На р о с с и й с ки х  соревнован иях  
в В оронеж е  ярославцы  заняли че тве р ­
тое , а в Н иж нем  Н о вго р о д е  -  третье  
м есто .

Еще более поверивш ая в себя п о с ­
ле бро нзо в о го  успеха  в Ш веции, ком ан­
да  «НАСТ-Ярославль» готовится  к  учас­
тию  в Б алканском  туре  М и ровой  л иги  
т е л о х р а н и т е л е й ,  к о т о р ы й  п р о й д е т  
с  8 по 12 октября в Киш иневе.


